M obilidade Sustentavel
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Ha alguns milhares de anos era muito dificil efectuarem-se
deslocacOes, bem como transportar bens e materiais.

Sc’)apé,
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...0Ou apémascom um “pouco’” maisde esforco...
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...utilizando a
forca animal,

...0U cursos de agua.

—m
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...até que no final do seculo
XVIII apareceu o motor a vapor
e com e€ee a revolugdo [ ¢
industrial... -

...ea Poluicao.
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Maistarde, ja no Seculo XX, um outro motor originou uma
nova revolucao —o Motor de Explosao!

E com €ele, apareceu o carro!

-------

Mas nao 0...
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A Problematica do Automoéovel

Existem na Terra aproximadamente 550 milhGes de automaveis, numero
suficiente para formar uma fila que daria 40 vezes a volta ao mundo.

Estes  veiculos consomem
grandes guantidades de
combustiveisfossais,

De todos 0s meios de transporte,
0S carr os e 0s camifes sao o0s que
emitem mais poluentes.
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Que sdo0 perigosos para a saude

Libertam 6xidos de azoto
\ publica porgque provocam lesbes
reversivels ou irreversiveis nos

br dnquios e alvéolos pulmonar es;

Afectam a vegetacao;

E os materiais de construcao.

E
m
£
i

Os oxidos de azoto por accao do ol
formam Ozono troposferico (localizado
na Troposfera que € a zona da Atmosfera
guevai até aos 17 km de altitude).

B

O Ozono troposférico tem graves efeitos sobre a satde publica a nivel
do sistema respiratorio. Para além disso actua sobre os materiais, a| _ .,

vegetacao natural, as culturas, asflorestas, etc. “ @ »
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Os carros contribuem para o smog (nevoeiro prejudicial para a salide
das pessoas e para a degradacéo dascidades);

O ruido dos carros, dos apitos,
dos gritos, do transito, incomoda
as pessoas e pode mesmo causar
doencas;

Obrigam ao aumento da
extraccao de petrdleo para
allmentar oS carros,

rua, assim como O pequeno
COMEr CiO;

=

4 |:> “Matam” o convivio e a vida de

om
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Alguns numerosrelativos aos carros (fonte AMERLIYS):

eMais de 50% das emissdes poluentes, tais como de Oxido de AzotoedeM OnOXIdO de

Carbono, provém dos veiculos automoveis;

¢7/0% dos europeus mostram-se
mais preocupados em 1999 do que
em 1994 com a qualidade do ar que

respiram.

Eles colocam a poluicdo do ar no
topo da sua lista de preocupacoes
ambientais, considerando o trafego
automovel como um dos maiores
responsaveis por esta Stuacao
(Eur obarometer - European
Commission);
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e. 4%, ou quase, € a taxa de crescimento anual do
consumo de energia no sector automovel, o que
significa que este valor duplica a cada 20 anos,

¢20 a 25% dos europeus sentem-se incomodados pelo ruido causado pela circulacéo
automovel;

eNa Europa, metade dos transportes motorizados efectuam percursos inferiores a 3
km ] ] ] ] ] of £

om
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Desenvolvimento Sustentavel

O conceito de desenvolvimento sustentavel surgiu no final do seculo XX, pela
constatacao de que o desenvolvimento econdmico tem deter em conta o

equilibrio ecoldgico e a preservacao da qualidade de vida das populacoes
humanas a nivel global.

Tal implica:
§ A gestao racional e equilibrada dos recursos minerais e
ecologicos do planeta.

A ideia de desenvolvimento sustentavel tem por base o principio de que o
Homem deveria gastar 0s recur sos natur ais de acor do com a capacidade de
renovacao dos mesmos, de modo a evitar 0 seu esgotamento.

==
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4.1

“O Desenvolvimento Sustentavel é aguele gue atende as necessidades do
presente sem comprometer as possibilidades de as ger acoes futuras
atenderem as suas proprias necessidades.” (Brundtland — Relatorio Nosso
Futuro Comum).

4L

* Desenvolvimento Sustentavel significa usarmos a nossa ilimitada
capacidade de pensar em vez dos nossos limitados recur sos natur ais.”
(Juha Sipila, Finlandia).

==

Seminario Nacional de Eco-Escolas. Santarem, Janeiro de 2006 pyptq Delgada



E tem em conta:

Do futuro com accbes de curto, medio e

Planeamento: > _
longo prazo;

Sendo este o melo fisico, social, natural,
Ambiente: > economico e socio-afectivo no qual estamos
Inseridos, incrementando a necessidade de
O respeitar;

_ _ Contribui para a preservacao do ambiente
Qualldade de Vida: —— num modo g|0ba|;

Principio da Precaucao: Prevenir em vez deremediar, preservar em
vez de emendar;
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E tem em conta:

Pensamento Holistico: Pensar Global, agir local para atingir o

bem global;
S el Sublinha a necessidade da implicagéo de
Participacao: p: todos os agentes locais e educativos no
processo, desde o inicio até ao seu fim;
Compr 0misso: % Apela para a participacgédo e co-

responsabilidade de todos o0s agentes
Implicados;

Aponta para uma divisao clara de tarefas e
Co-responsabilidade; —— | responsabilidades, para que com a
cooperacao responsavel de todos, se possa
atingir o Desenvolvimento Sustentavel; o™ ‘.

[+
w

v
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Dimensoes da Sustentabilidade:

Sustentabilidade Politica: refer e-se ao processo de construcéo da
cidadania, nos seus varios angulos, e visa garantir a plenaincor poracao
dosindividuos no processo de desenvolvimento;

Sustentabilidade Ambiental: refer e-se a manutencéo da capacidade
de sustentacéo dos ecossistemas,

Sustentabilidade Social: tem como refer éncia o desenvolvimento e como
objectivo a melhoria da qualidade de vida da populacao;

==
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Dimensoes da Sustentabilidade:

Sustentabilidade Economica: implica uma gestao eficiente dos r ecur sos em
geral - a eficiencia pode e precisa ser avaliada por processos macr 0-sociais,

Sustentabilidade Demogr afica: revela os limites da capacidade de suporte de
determinado territorio e de sua base de recur sos;

Sustentabilidade Cultural: relaciona-se com a capacidade de manter a
diversidade de culturas, valores e praticas no planeta;

Sustentabilidade I nstitucional: trata decriar efortalecer engenharias
institucionais e/ou instituicoes que considerem critéerios de
sustentabilidade.

==
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A Década das NacOes Unidas da Educacéo

A Década das Nacoes Unidas da Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel (DEDS) tem como objectivo principal a integracéo de
valor esinerentes ao desenvolvimento sustentavel em todos os aspectos

do ensino para encorajar mudancas no comportamento e permitir a
formacao de uma sociedade mais sustentavel e maisjusta.
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M obilidade Sustentavel:

“Um transporte gue n&o coloca em pér 100 a saude pljblica e 0s ecossistemas
e guerespeita as necessidades de mobilidade.”

“ E compativel com:

a) Uma utilizacédo de fontesrenovaveis a umataxa inferior
aquela necessaria a sua regener acao

b) Uma utilizacdo das fontes ndo renovaveis a uma taxa
|:> inferior agquela necessaria ao aparecimento de fontes
renovaveis de substituicao" .

==
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M obilidade Sustentavel:

"Tem como objectivo principal areducéo dosimpactes ambientaise

sociais da mobilidade motorizada existente"

4

a) Procura a apropriacao equitativa do espaco e do tempo na circulacéo
urbana, dando prioridade aos modos de transporte colectivo, a pe e de
bicicleta, em relacao ao automovel particular;

b) Promove o reordenamento dos espacos e das actividades urbanas, de
forma a reduzir as necessidades de desocamento motorizado e 0s Sseus

custos;

c) Promove a €ficiéncia e a qualidade nos servicos de transporte publico,
com apropriacao social dos ganhos de produtividade decorrentes,

==
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M obilidade Sustentavel:

d) Amplia o conceito de transporte para o de comunicacao, atraves da
utilizacao de novastecnologias;

e) Promove o desenvolvimento das cidades com qualidade de vida, atraves
de um conceito de transporte consciente, sustentavel, ecologico e

participativo;
f) Promove a paz e a cidadania no transito;

g) Contribui para a eficiéncia energética e busca reduzir a emissio de
agentes poluidor es, sonor os e atmosféricos,

h) Preserva, defende e promove, nos projectos e politicas publicas voltadas
para o transporte publico e para a circulacdo urbana, a qualidade do
ambiente natural e construido e o patrimoénio historico, cultural e artistico
das cidades. o ‘o
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Criacdo de parques de estacionamento
nos limites das cidades associados a
uma rede de transportes urbanos
eficiente.
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

-.'_.-IJI"I'L'I[||"'iH!I"
Cantrolo

) | y Mator
y f Elhokring

Lonvarsor f
Electronico
de Poténcis

Veiculos Eléctricos

Os Veiculos Electricos sdo veiculos
rodoviarios que se diferenciam dos

veiculos wusuais pelo facto

utilizarem um sistema de propulsao

eléctrica.

Sao veiculos que utilizam a energia €eéctrica proveniente da rede de
distribuicao publica para carregar um conjunto de baterias instalado a

bordo.

==
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Veiculos Hibridos Eléctricos

Combinam os beneficios dos veiculos com motor de combustao interna e os
beneficios dos motor es eléctricos.

Conversor
Electronico
de Poténcia

Podem ter diferentes arquitecturas de
Transmissao

modo a se atingir varios objectivos, Bateria ,
como uma diminui¢ao do consumo de \ \
combustivel ou o0 aumento de |
poténcia, podendo estes veiculos ser
de emissao-zero na cidade e, em
estrada, utilizar uma combinacao
motor térmico/eléctrico e/ou motor |
térmico. \

/

/

/

/
/

Motor/Gerador Eléct o«

/

Motor
/ Térmico

==
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Outras possibilidades:

Automovels que nao necessitam de combustiveis fossals, ou entao apenas
necessitam de pequenas quantidades, para funcionar :

A Gas Natural, que contém uma
grande propor¢cdo de metano
(80%);

Biocombustiveis, em que se
misturam Oleos vegetais com
combustiveis fossals,

Carros a Hidrogéenio (utilizando
células de combustivel).

w E :b. v
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Células de combustive

Nos ultimos anos da década de 80 passou a existir um inter esse crescente no
desenvolvimento de céulas de combustivel para utilizacdo em veiculos
motorizados ligeir os e pesados [K ordesch et al., 1996].

O principal interesse deste desenvolvimento € a necessidade de meios de
transporte menos poluentes e mais eficientes.
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Células de combustive

Um veiculo motorizado que utilize
o Hidrogénio como combustivel
nao emite qualquer poluente para
a atmosfera.

Com outros combustivels, o sistema de células de combustivel utiliza um
processador para converter esses mesmos combustiveis em Hidrogénio,
possibilitando um poder de traccao eléctrico eficiente e com uma emissao
praticamente desprezavel de gases associados as chuvas acidas e efeito de
estufa. o€

==
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Vantagens:

=

Uma célula de combustivel pode converter mais do que 90% da energia
contida num combustivel em energia eléctrica e calor;

Centrais de producao de energia através de células de combustivel
podem ser implementadasjunto dos pontos de for necimento per mitindo
a reducao dos custos de transporte e de perdas ener géticas nas redes de
distribuicao [Hirschenhofer et al., 1998];

A capacidade para co-gerar calor, ou sga, para além de produzir
electricidade, produz igualmente vapor de agua quente [Kordesch et al.,
1996];

==

Seminario Nacional de Eco-Escolas. Santarem, Janeiro de 2006 pyptq Delgada



M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Vantagens:

A substituicao das centraister moeléctricas convencionais que produzem

electricidade a partir de combustivels fésseis por células de combustivel
# melhorara a qualidade do ar ereduzira o consumo de agua e a descar ga
de aguasresiduais [Kordesch et al., 1996];

A natureza do funcionamento per mite a eliminacéo de muitas fontes de
q ruidos associadas aos sistemas convencionais de producdo de energia
por intermédio do vapor;

q Na qualidade de tecnologia alvo de interesse recente, as células de
combustivel apresentam um elevado potencial de desenvolvimento.

==
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Desvantagens.

A necessidade da utilizacdo de metais nobres como, por exemplo, a
platina que € um dos metais mais car 0s e rar oS N0 n0sso planeta;

O elevado custo actual em comparacao com as fontes de energia
convencionais,

A elevada pureza que a corrente de alimentacéo de Hidrogenio deve ter
para nao contaminar o catalisador;

Os problemas e 0s custos associados ao transporte e distribuicao de
novos combustiveis como, por exemplo, o Hidrogénio;

Os inter esses econdmicos associados as industrias de combustiveis fosseais
e aos paisesindustrializados. o',

==
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Exemplos:

Primeiro prototipo de autocarro que utiliza células de combustivel em viasde
apresentar um padrao convencional de producéo. No ambito do projecto
" European Fuel Cell BusProject", circulam na cidade do Porto trés autocarros
M er cedes-Benz Citar o. S
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Exemplos:| Ciclovias

Ja usuais em muitas cidades (ex.
Avero), principalmente eur opeias.

Vantagens multiplas ao nivel da saude,
amblente etransito das cidades.
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Reor denamento das cidades, Aposta em espacos ver des.
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

Em zonas pedonais

E em iniciativas, tipo “Dia
Mundial Sem Carros.”
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M edidas inseridas na M obilidade Sustentavel

SugestOes praticas .

2K Nas pequenas distancias, ande a pé ou de bicicleta, para além de diminuir o consumo de
poluentes, € mais saudavel;

2K Prefira os transportes publicos ou entdo opte pela partilha do automovel;

2K Quando conduzir, circule nas vias menos congestionadas, cumpra os limites de
velocidade, estipulados, nao faca aceleractes desnecessarias e evite buzinar;

2K Assegure as boas condicdes do motor e do escape do seu veiculo;
2K Faca a manutencao periddica do seu veiculo;

2K Substitua os combustiveis tradicionais por outros alternativos — gasolinas verdes, gas ou
electricidade;

2K Ndo abandone viaturas nem pneus usados;

2K Minimize o desperdicio. 0T &

Seminario Nacional de Eco-Escolas. Santarem, Janeiro de 2006 pyptq Delgada



M obilidade Sustentavel

Conclusao:

Quanto menor for a nossa “Pegada Ecologica” menor sera o impacto
negativo sobre o nosso planeta.

E isto ndao exige um grande esforco da nossa parte, apenas mais
atencao a pequenos e simples gestos, os quais fazem a diferenca

Porque so existe uma Terra e todos dependemos dela para viver

==
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