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ﬁ A nossa visao de futuro ...

Low Carbon School 2012

. uma escola onde as preocupacdoes com o0 impacte da sua
actividade no clima foram integradas na gestao quotidiana,
levando a determinacéao de accbes de gestdo da actividade que

reduzem o seu impacte no clima, com beneficios econdmicos e

£

Colegio Valsassina
A caminho de uma low carbon school

socilais.
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Gestao Voluntaria de Carbono ...

A Gestao Voluntaria de Carbono pode ser definida como uma antecipacao proactiva

as ameacas e oportunidades induzidas pelas Alteracdes Climaticas face a actividade da

instituicao e na sua relacdo com as partes interessadas.
A implementacao e passagem a pratica da GVC traduz-se

numa sequéncia de trés actividades principais.

ESTRATEGIA DE
GESTAO
VOLUNTARIA
DE CARBONO

Programa de reducao de
emissoes de GEE
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ﬁ Reduzir em 10% a Pegada Carboénica ...

* Proceder ao Inventario das emissoes e calculo da Pegada
Carbonica (2006 a 2012);

 Elaborar Planos Anuais de Reducao de Emissoes;

« Formar e sensibilizar o0s colaboradores, e outros
Intervenientes na actividade da instituicao, para as questoes
das Alteracdes Climéaticas;

 Reduzir o impacte ambiental provocado pelo Colégio
Valsassina;

* Criar condicoes para o desenvolvimento do projecto pds-2012.

Accao de Formacéao “Escola da Energia 2011”


http://new.cvalsassina.pt/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1

ﬁ Metodologia para a contabilizacao da Pegada Carbodnica

* Directrizes do Protocolo de Gases com Efeito de Estufa do WRI e
WBCSD

 Metodologias do Painel Intergovernamental para as Alteracoes
Climaticas (IPCC).

* Metodologia adoptada a nivel nacional constante do Inventario

Nacional de Emissdes e Remocdes de Poluentes Atmosféricos
(INERPA)
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Fronteiras organizacionais e operacionais

Identificacao das emissdes associadas com as operagoes

Emissoes directas de GEE

-

\_

Provenientes de fontes que
pertencem ou sao controladas pela
empresa/escola

~N

J
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Ambito 1 - Comunicagao obrigatéria

Emissoes indirectas de GEE

-
Consequéncia das actividades da

empresa ocorrendo em fontes que
nao lhe pertencem

\_

~N

J

Ambito 2 - Comunicagdo obrigatodria

Ambito 3 - Comunicag¢do voluntaria
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-1 Calculo das emissdes GEE

O calculo das emissoes de GEE envolve:
 Elementos de todos os sectores da escola

* Monitorizacao permanente

Identificacdo das fontes

Metodologia de calculo

A

Recolha de dados e

seleccao de metodologia e

factores de emissao )
5 2

Aplicacdao das ferramentas
de calculo

v
~

Registo dos dados

7 ]
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12 Workshop

- Participag¢ao de todos os elementos da escola

- Discussao e definicao do rumo a seguir, estratégias e instrumentos de apoio

COLEGIO VALSASSINA
SEMANAS VERDES 2008

WORKSHOP
- Colégio Valsassl
«A caminho de uma low carbon school» it b e

A caminho de uma Low Carbon School
22 Abril de 2008
16h30, auditorio
Programa

16h15  Recepgdo dos participantes

Entrega da documentagzio
16h30  Abertura do workshop
16h35  Intervencdo inicial: Dr José Rodrigues dos

Santos (Jomalista e autor do livro "0 Sétimo Selo")
17h10 O Projecto "Gestdo Voluntaria de Carbono - A caminho

de uma low carbon school": Colégio Valsassina e

Ecoprogresso )
17040 Decusséode proposas Grupes de'trabalho tematicos:

18h30 Encemamento dos trabalhos

o s - Medidas™ de reducdo e mitigacdo; coOmMpensacao;
participante(s) para ecovalsassina@hotmail.com f| nanC|am ento

PN a‘:',":\ @

[ -
“ovmaaee®  ECO-ESCOLAS €coprogresso

\a
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Ferramenta para calculo da Pegada Carbonica
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ﬁ Accao ...

Aproveitamento da energia
solar (fotovoltaico; colectores
solares aquecem as aguas
nos balnearios e no bar)

Monitorizacao permanente (consumos

energeéticos, agua, residuos, etc.)

Lampadas
economizadoras
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Uso eficiente de energia
Pequenos gestos fazem a diferenca
Todas as salas equipadas f‘r* ™ @;'Q

com etiquetas de ¥ U ©

-
+ Antes de ligar qualquer equipamento certifique-se que tal é

Sensi b| | iza(; é() e absolutamente necessario
+ Utilize preferencialmente a iluminagao e ventilagiao natural
eCOpontOS construidos - Desligue a iluminagdo quando se ausentar por periodos
superiores a 5 minutos

pel 0sS al unos - Desligue o ar condicionado (calor ou frio) 'z hora antes de

sair

. : ; ] + Regule a temperatura ambiente para 23°C no Verdo e 19°C
I Nonosso Colégio o ixo & he tratado! no inverno

T ipeds | Gquecolocar . Ondecolocar.  Localizagle ' + Ao fim de um dia de trabalho, ndo se esquega de desligar o

residuos . .
- Ecoponin Amamio -
o= °

seTm © Miniecoportos

computador

- Evite os modos de espera (stand-by) nos equipamentos
electrénicos/informaticos

« Desligue a ficha do carregador de telemdvel quando este ja
estiver carregado

P, s e

Cartaz de informacéao e

sensibilizac&o para todas as

salas de trabalho, area

i ministrativ in
| Sistema de Gestdo RSU administrativa e gabinetes de

coordenacao

| no Colegio Valsassina
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Discussao, analise de problemas e de
solucoes ...

O Conselho Eco-Escola junta elementos de toda a comunidade (séo aplicadas

metodologias para participacao activa de todos)

- A

Os alunos sao frequentemente solicitados a

reflectirem sobre problemas concretos...

Accao de Formacéao “Escola da Energia 2011”
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Em accao ... Os alunos como agentes

| 031

Compostagem de alguns residuos da
cantina e dos desperdicios dos
espacos verdes. O composto € utilizado

na horta do jardim-de-infancia .
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Comunicar trabalho, partilhar praticas (a nivel
interno e externo)

il

Jornadas Valsassina

Apresentacdo de comunicacao no
Congresso Infanto-Juvenil sobre

Sustentabilidade.
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Envolvimento de todos ...

CARTA AMBIENTAL
DO
COLEGIO VALSASSINA

A tematica da Energia, Carbono
Alteracdes Climaticas foi integrada na

Carta Ambiental do Colégio Valsassina.
Processo de envolveu um periodo de
discusséo, entre Dezembro de 2007 e Junho
de 2008, dirigido a todos os elementos da

escola).

' LN o

Conferéncias para alunos, profs e

funcionarios; Accdes de informacdo e
sensibilizacdo; Visitas de estudo para

alunos e funcionarios.

Em Marco 2010, esta agendada mais uma accao

sobre eficiéncia energética para funcionarios.

Accéao de Formacgao “Escola da Energia 2011”
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m Compensacao de emissoes inevitaveis

» Taxa de Carbono aplicada a deslocacoes/visitas de estudo

Pensar globalmente ...

Saida de campo
Geopark Naturtejo da Meseta Meridional
1m,1

| naturtejo [N
o -
& ” e
* Projectos escolhidos:
 Producéo de energia a partir de biomassa (india) e

« Ano lectivo 06/07, compensacao de 21tCO.e
* Projecto Extensity — pastagens semeadas biodiversas ricas em leguminosas
e gramineas (agricultura sustentavel) (Santaréem, Portugal)

* Ano lectivo 07/08, compensacéo de 19tCO.e; Ano lectivo 08/09, compensacao de 29tCO.e.
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Fundo de Carbono do Colégio Valsassina

Um dos instrumentos de apoio ao fundo de carbono € a criacao da «Taxa

de Carbono» no Colegio Valsassina. A «Taxa de Carbono» é aplicada

sob aforma de duas modalidades:

Como sao asalteracoes climaticas ensinadasna escola?
No Colégio Valsassina
os alunos pagam pelo CO2

z AVISO DE PAGAMENTO N* 2008/12-207247
COLEG'O VALSASS|NA SA - Escols cobra uma too de carboro & abe exactamente 3 guantidhde de gaes acmdexb
Ao Enc. de Educagio co Alung 01 de 03 G 4 produzds em c3ds viits de 610080, Meta. tochuziz e dez pos oo
a0 pegadh carbinses wE 2012 fur Andress Sxsches

AV. AVELINO T. MOTA - QUINTA DAS TERESINHA

1969-010 LISBOA Informamos estar a pagameno o Recibo referente a
TELEFONE 218310000 DEZEMBRO de 2008
CONTRIB. N® 504768069 Emitido em 01.12-2008

Descrigo do Recibo:

TAXA CARBONO 1.00€

Exmo(a) Sr.(a)

TOTAL DO RECIBO 146,00€
DEBITOS ANTERIORES 55,00€
TOTAL EM DIVIDA

Que devera ser liquidado até:
08/12/2008 APOS ESTA DATA AGRAVAMENTO 10%

Observagdes
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Um aluno, Uma arvore, Um Compromisso

colégio VALSASSINA

Promover a manutencéao da
biodiversidade e a defesa da
Natureza.

— Reflorestacdo com espeécies
autoctones (pinheiro-manso e
carvalho-cerquinho)

« Um forma de contribuir para a
compensacao das emissoes anuais
de carbono associadas a algumas
actividades.

— 450 tCO,e durante os 5 anos do
projecto
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ﬁ Principais resultados

e Conhecimento detalhado da actividade da escola e das emissdes GEE

associadas a cada sector.
« Gestao sustentavel da escola, com destaque para:
— Deposicao selectiva de RSU;
— Poupanca de agua
— Medidas de eficiéncia energética.
— Utilizacao de energias renovaveis

— A compensacao das emissoOes inevitaveis associadas as visitas estudo

tem permitido gerar beneficios ambientais e sociais.

- Uma reducao de 24% da Pegada Carbénica do Colégio,

relativamente ao ano de referéncia (2006/07).
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Somos parte da Solucao...
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o I—

ecovalsassina@hotmail.com

www.cvalsassina.pt

http://www.geracaoecovalsassina.blogspot.com

http://co2amais.blogspot.com

Organizacao . Escolas . I Q
das Nacoes Unidas + i

Associadas da

v;fl.osafsc;'l?qﬁs para a Educagdo, *  UNESCO ECO-ESCOLAS

a Ciéncia e a Cultura
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